
Аннотация к рабочей программе «Возрастная психология» 

Настоящая рабочая программа по возрастной психологии разработана в 

соответствии с основными положениями Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования, составлена на основе 

учебных пособий Р.С. Немова «Психология. Пособие для учащихся 10-11 

классов», рекомендованной Главным управлением развития общего и 

среднего образования Министерства образования РФ,  Я.Л. Коломинского 

«Основы психологии». 

Преподавание курса возрастной психологии в средних 

общеобразовательных учреждениях представляется актуальной и важной 

задачей образования. Особенно важным этот курс является для учащихся 

профильных педагогических классов, поскольку он непосредственно связан с 

профилем обучения и является первой ступенькой в освоении педагогической 

профессией. Учащиеся должны знать основы возрастной психологии, 

поскольку их будущая профессия напрямую будет связана с этим предметом. 

Зная особенности психического развития детей на разных возрастных этапах, 

учащимся  

     В последнее время к выпускникам школ предъявляются 

определенные требования, в числе которых на первое место выдвигаются 

такие качества, как:  

- коммуникабельность;  

- способность гибко адаптироваться в меняющихся жизненных 

ситуациях;  

- обладать словарным запасом и умело пользоваться им;  

- умение думать самостоятельно и решать разнообразные 

проблемы, т.е. адекватно использовать полученные знания.  

Требования общества к выпускникам школы вызывают изменения в 

собственно школьной системе. Процесс обучения должен быть способным 

обеспечить осознанный выбор будущего направления своей 

профессиональной деятельности.  

     Данный курс «Возрастная психология» предназначен для учащихся 

11 классов и нацелен на удовлетворение специфических познавательных 

интересов учащихся в области психологии, развитие социальной 

компетентности учащихся, воспитание гармонично развитой личности, 

способностей к саморазвитию и самосовершенствованию, эффективному 

функционированию в обществе.  

 


